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Пояснительная записка
Данная программа направлена на изучение экологии учащимися, развитие у них экологического мировоззрения. Обучение школьников опирается на получение ими ранее знания основ биологической науки, и осуществляется на основе развития обобщения биологических понятий прикладного характера, усвоения научных факторов, важнейших закономерностей, идей, теорий обеспечивающих формирование эколого-биологического мышления и подготовку учащихся к практической деятельности. Изучение учащимися экологических понятий, законов по прежнему актуально, т.к. способствует расширению кругозора, воспитанию научного мировоззрения, установлению логических связей в окружающей природе. Данная программа способствует развитию у учащихся умений выступать перед аудиторией, высказывать свое мнение, развитию целого ряда личностных качеств (ответственность, самостоятельность и т.д.). Программа предусматривает активное проявление знаний, умений учащихся, осознание значимости экологических знаний, их ценности. Благодаря данной программе у учеников продолжит развиваться познавательный интерес к экологии, чувство сопричастности к общему делу 

Цели и задачи:
1. воспитывать ответственность за сохранность живой природы;

2. воспитывать бережное отношение к жизни, ценность жизни;

3. научить наблюдать учащихся за жизнью природы; 

4. расширение энциклопедических представлений школьников;

Формы и режим занятий:
Экскурсии, уроки - конференции, уроки - практикумы, уроки – викторины, комбинированные уроки, лабораторные и практические работы.

К концу года учащиеся должны знать:
· Связь между человеком и природой;

· Природу родного края;

· Основные законы экологии;

· Типы экосистем;

· Экологические группы растений и животных по отношению к различным факторам;

К концу года учащиеся должны уметь:

· Составлять маршруты прогулок, дорог и планов;

· Проводить исследования окружающей среды на предмет загрязненности;

· Проводить наблюдения за живыми организмами и биологические эксперименты;

· Применять экологические законы для решения проблемных ситуаций;

· Конструировать экологические модели, выполнять рисунки по экологической тематике;

· Участвовать в разработке экологических игр, конкурсов;

Содержание обучения:
1. Раздел Познаю родной край. Организм и среда. Экологические факторы. Среды жизни. Адаптация. Приспособительные ритмы жизни. Фенологические наблюдения. Приспособительные формы организмов. Популяции. Динамика численности популяций. Биоценоз и его устойчивость. Глобальные экологические проблемы. Видовой состав биоценозов. Изучение природы родного края. Изучение животного и растительного мира Саратовской области. Редкие и охраняемые животные и растения Саратовской области. Ядовитые и съедобные грибы родного края. Первая помощь при отравлении грибов. Лекарственные и ядовитые растения родного края. Экосистемы. Законы организации экосистем. Цепи питания. Факторы, ограничивающие биологическую продукцию.

Составление рефератов, выполнение исследовательских работ.

2. Раздел Человек – биосоциальный вид. Современные отношения человечества и природы. Социально-экологические взаимосвязи. Система «природа — человек». Изучение промышленности области. Изучение комнатных растений. Экологическая демография. Историяпоселка: экологическое состояние, демографическая обстановка. Генеалогические связи. Изучение родословной.

Антропогенные процессы в биосфере. Влияние антропогенных воздействий на природу родного края. Экология человека. Здоровье человека. Строение человека. Факторы здоровья. Физкультура, спорт, физиологические основы закаливания, правила закаливания. Вредное влияние никотина, алкоголя, наркотиков на человека. Влияние шума на организм человека. Школа безопасности жизни. Что мы едим. Правильное питание.

Написание рефератов, создание презентаций, выполнение исследовательских работ, проведение конференций
Тематический планирование занятий по внеурочной деятельности
 «Человек и природа»

11 класс    1час в неделю, всего 34 часа

	№
	Темы занятий
	План.

дата
	Примечание

	
	Тема 1. «Введение». - 4 часа
	
	

	1
	Глобальные экологические проблемы мира.
	6.09.


	

	2
	Экологические проблемы России 


	13.09.
	

	3
	Экологические проблемы  Саратовской области


	20.09.


	

	4
	Экологические проблемы малой родины-поселка Алексеевка


	27.09
	

	
	Тема 2.Законы экологии – 2 часа
	
	

	5
	Закон минимума и оптимума
	4.10
	

	6
	Законы Коммонера


	18.10
	

	
	Тема 3. Экология биоценозов родного края-

13 часов
	
	

	7
	Познаю родной край через познания экологии.
	25.10
	

	8
	Фермерство-благо или бич сегодняшнего дня.
	1.11
	

	9
	Группы растений по отношению к свету и воде, их особенности.
	8.11
	

	10
	Группы растений по отношению к плодородию почв, засоленности почв, их приспособления.
	15.11
	

	11
	  Редкие и охраняемые растения Саратовской области
	29.11
	

	12
	Ядовитые и съедобные грибы родного края.
	6.12
	

	13
	Пищевые отравления грибами, растениями. Симптомы отравления. Основные правила (рекомендации) сбора грибов.
	13.12
	

	14
	Хвалынский национальный парк
	20.12
	

	15
	Экскурсия в вольерное хозяйство
	27.12
	

	16
	Группы животных по способам питания, по отношению к температуре
	10.01
	

	17
	Демонстрация у животных, маскировка
	17.01
	

	18
	Зимующие птицы. Акция «Накормим птиц!»
	24.01
	

	19
	Группы растений по отношению к плодородию почв, засоленности почв, их приспособления.
	31.01
	

	
	Тема 4. Социальная экология-15 часов
	
	

	20
	Человек – биосоциальный вид.
	7.02
	

	21
	Комплексное обследование экологического состояния улицы.
	14.02
	

	22
	
Здоровый образ жизни как социальная проблема.
	28.02
	

	23
	ГМО: пища будущего или риск для здоровья?
	6.03
	

	24
	Все ли йогурты полезны?
	13.03
	

	25
	Газировка: сладкая отрава или спасение от жажды?
	20.03
	

	26
	Жизнь пластиковой бутылки
	27.03
	

	27
	
Домашняя пыль и ее влияние на организм человека. 
	3.04
	

	28
	Вред и польза жевательной резинки.
	17.04
	

	29
	Деревья-пылеуловители, их значение в оздоровлении окружающей среды в городе.
	24.04
	

	30
	Возможность развития экологического туризма в нашем городе.
	1.05
	

	31
	Разумный человек и планета. Вернадский учение о ноосфере.
	8.05
	

	32
	Изучение промышленности Саратовской области
	15.05
	

	33
	Изучение предприятий Хвалынского района
	22.05
	

	34
	Экологическая демография Хвалынского района
	29.05
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